
Gemeinsam gegen COVID-19

Bester Schutz vor Infektion mit COVID-19: Vermeidung der Tröpfcheninfektion 

KONSEQUENT DISTANZ HALTEN - DAS SIND 2 METER


Viren können auf verschiedene Weisen übertragen werden. Aber auch bei der COVID-19-Pandemie 
(„Corona-Virus-Pandemie“) gilt: Die wichtigste Übertragungsart ist die Übertragung durch feinste 
Tröpfchen, welche jeder Mensch beim Ausatmen und Sprechen in die Umgebung bringt.  
In diesen feinsten Tröpfchen, die von Auge nicht sichtbar sind, „schwimmen“ die Viren mit.  
Gut zu wissen, dass diese Tröpfchen Schwerkraft bedingt rasch absinken und auf dem Boden haften 
bleiben. Daher ist es so wichtig, dass wir uns anderen Menschen gegenüber konsequent in zwei 
Metern Distanz aufhalten - so sinken die Tröpfchen des Gegenübers zu Boden, bevor sie unbemerkt 
in unserem Gesicht ihre Virenlast abladen.

 


